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We Serve!  時に流れ、共に今を楽しむ！

●新年例会懇親会

会長スローガン

今月のトピック
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　１月13日、ホテル花ゆづきにて新年例会を開催いたしました。今回は初めて花ゆづきさんでの開催、また久
しぶりに道後での新年例会ということで大いに盛り上がりました。
　まずは立川志ら門さんによる落語で幕を開け、３役と年男の新宮さん、髙木さんによる鏡開きと、あっとい
う間に時間が流れていきました。
　そして今年の余興は二人羽織を企画し、河本会長・田村会計の現三役コンビ、近藤さん・中岡第二副会長の
旧三役年男コンビによる化粧対決。続いて増見さん・天野さんコンビ、村井さん・高岡勇吉さんコンビによる、
レンチンしたてのたこ焼きとショートケーキの早食い競争と、笑いすぎて腹筋が鍛えられました。参加された
８名の皆様、汚れ役にもかかわらず快く引き受けていただきまして感謝申し上げます。また新年からたくさん
笑わせていただきありがとうございました。
　おかげさまで今年の新年例会も大成功でした。
　また何カ月も前から企画し、当日も早くから準備をしていただいた計画メンバーの皆さまもありがとうござ
いました。

新年例会懇親会 合　田　　　礼計画・出席委員長



（天野建治）（近藤　猛）
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（岩田哲也）（藤岡久実）

〒790-0852
松山市石手２丁目 1-7

統括マネージャー

谷岡  千春
〒790-0003
松山市三番町2丁目10-8 モトビル1階
電話 089-986-6660
携帯 090-1577-9549

（谷岡千春）

（大政大祐）

（藤野祐一）

事業内容
① 一般電気工事一式
② 再生可能エネルギー発電所　企画、販売、運営
③ 電気自動車充電器　補助金申請、販売、設置
④ 蓄電池　販売、設置
⑤ 売電事業コンサルティング

（楠田善久）
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（喜井茂雅）

2 月の誕生人から一言…2月の誕生人から一言…100歳

中岡　富茂 1966（昭和41年）2月10日生

60歳の誕生日を迎えました
フルマラソンにチャレンジする意欲もなく

なり（笑）事業継承に向け32歳の長男が会社
に入社する年です。

ライオンズの奉仕と、健全な事業発展で、
地域社会のお役に立っていきます。

藤田　裕司 1967（昭和42年）2月26日生

59歳となりました。私は早生まれなので来
年還暦なのですが、夏に還暦60歳を記念した
中学の同窓会が行われるそうです。因みに実
行委員長は同窓の上沖君で会場はマリベール
です。

おゆー、パンダと呼び合った青春時代と心
持は変わりませんが、ヨモヨモチョロチョロ
の今日この頃です。騙し騙しイケオジ風で頑
張りたいと思っています。

程野　裕貴 1964（昭和39年）2月11日生

皆様お世話になっております。
今年、なんとか健康で62歳を迎えることが

できました。
無理せず前向きに人生を過ごしていきたい

と思います。

村井　　剛 1980（昭和55年）2月20日生

46歳になります。
軽い気持ちで始めたタバコが30年
人生初の禁煙を試みてます。
・・・・・・・
((+_+))毎秒キツイです。

宮内　美加 1960（昭和35年）2月 4日生

２月４日、誕生日を迎えました。そして本
年は弊社「ＣＭ食堂㈲」も設立30年という節
目を迎えました。そこで、社名は変えないで
チーム名を「MYH  UNIT」とネーミングさ
せていただき、気分一新。更に努力して参り
たいと思っています。今、徐々にご案内して
います。

失礼ながらこの場をお借りし皆様にご報告
申し上げるとともに、応援いただければ幸い
です。何卒、宜しくお願い申し上げます。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

藤井　　滋藤井　　滋 1926（大正15年）2月 ２日生1926（大正15年）2月 ２日生

大正15年２月２日出生。藤井嘉三郎三男。大正15年２月２日出生。藤井嘉三郎三男。
昭和20年１月、海軍志願兵として香取海軍昭和20年１月、海軍志願兵として香取海軍
航空隊入隊。８月終戦。大分海軍航空隊か航空隊入隊。８月終戦。大分海軍航空隊か
ら８月22日上陸用舟艇で豊後水道を深夜航ら８月22日上陸用舟艇で豊後水道を深夜航
行。翌朝三津浜港上陸。行。翌朝三津浜港上陸。

焼野原になった松山駅前でおでん屋を２焼野原になった松山駅前でおでん屋を２
年余り開業。その後市民戦災者同盟を結成、年余り開業。その後市民戦災者同盟を結成、
市営住宅建設の運動をしました。同時進行市営住宅建設の運動をしました。同時進行
でガリ版印刷を始め、その後不二印刷を創でガリ版印刷を始め、その後不二印刷を創
業し、目下三代目が経営しております。業し、目下三代目が経営しております。

現在は松山エデンの園でお世話になって現在は松山エデンの園でお世話になって
おり、今年二月で100歳となりました。おり、今年二月で100歳となりました。

松山中央ライオンズクラブの皆さまには松山中央ライオンズクラブの皆さまには
何かとお世話になりました。あとしばらく何かとお世話になりました。あとしばらく
生きるつもりです。皆さまの御健勝を祈り生きるつもりです。皆さまの御健勝を祈り
ます。ます。

牛山　勝也 1964（昭和39年）2月 ３日生

松山中央ライオンズクラブの一員となり、
初めて迎える誕生日。そしてあっという間の
１年間でした。入会当初は、歴史ある当クラ
ブの活動についていけるか不安もありまし
たが、諸先輩方の熱心な活動を間近で拝見し、
奉仕の本質を学ぶことができたと感じており
ます。

特に印象に残っているのは石手川緑地の清
掃活動です。自分の行動が誰かの役に立つ喜
びを再確認いたしました。

次の１年は、新人という立場から一歩踏み
出し、自ら考え行動できるライオンを目指し
て精進してまいります。
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理 事 会 だ よ り理 事 会 だ よ り

例 会 だ よ り例 会 だ よ り

■第８回理事会

〈会次第〉
１．開会宣言
２．出欠調査
　　�下記の出席があり役員22名中16名の出席で定足数を満たしてい

る旨、和泉幹事より報告があった。
３．会長あいさつ　河本会長よりあいさつがあった。
４．前回議事録の確認【Ｐ２－Ｐ３】　
５．�会計報告（１月分収支明細表）【Ｐ４－Ｐ９】田村会計より会計

報告があった。
６．審議事項
　⑴　12月第２例会　外部卓話　決算書（案）について
　　　【Ｐ10－Ｐ12】……………………………… 【計画・出席委員会】
　⑵　２月第２例会　外部卓話　予算書（案）について【Ｐ13】
　　　……………………………………………… 【計画・出席委員会】
　　　上記⑴⑵について合田計画・出席委員長より説明後  審議→承認
　⑶　2025年度「中古眼鏡回収事業」決算書（案）について
　　　【Ｐ14－Ｐ16】………………………… 【環境保全・公衆委員会】
　　　村井環境保全・公衆委員長より説明後　審議→承認
　⑷　�「松山中央ライオンズ杯U-10オーレカップ2026」予算書（案）

について【Ｐ17－Ｐ21】【青少年育成委員会】
　　　増見青少年育成委員長より説明後　審議→承認
　⑸　薬物乱用防止教育認定講師養成講座　受講料について
　　■日　時：2026年３月28日㈯　13時00分～17時00分
　　■場　所：テクノプラザ　（松山市久米窪田町337-１）
　　■登録料：4,500円×２名＝9,000円（Ｌ増見和幸　Ｌ天野建治）
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑹　１Ｒ第２回新会員オリエンテーション　登録料について
　　■日　時：2026年３月14日㈯　受付13時00分～
　　■場　所：松山市総合コミュニティセンター２Ｆ
　　　　　　　第１第２会議室　受付２Ｆ
　　■登録料：3,000円×７名＝21,000円　　　
　　　（�対象者：第一副会長、Ｌ濱田、Ｌ木原、Ｌ高橋（郁）、Ｌ天野、

Ｌ日山、Ｌ玉乃井）
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑺　第72回地区年次大会（徳島）補助金について（予算額770,000円）
　　■日　時：2026年４月５日㈰
　　■場　所：徳島県郷土文化会館あわぎんホール
　　■登録料：＠12,000円×10名＝120,000円（代議員）
　　　　　　　＠12,000円×17名＝204,000円（一　般）
　　■旅　費：一式　446,000円

　　■代議員：�Ｌ河本、Ｌ宮川、Ｌ早川、Ｌ中岡、Ｌ伊賀上、Ｌ和泉、
Ｌ佐々木（勲）、Ｌ田村、Ｌ盛重、Ｌ楠田（10名）

　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑻　第72回複合地区年次大会（島根）代議員補助金について
　　■日　時：2026年５月24日㈰
　　■場　所：島根県立産業交流会館くにびきメッセ
　　■代議員登録料 ： 無料
　　■代議員旅費：＠25,000円×５名＝125,000円
　　■代議員宿泊：＠10,000円×５名＝50,000円　　合計175,000円
　　■代議員 ：Ｌ早川、Ｌ楠田、Ｌ上沖、Ｌ山﨑（忠）、Ｌ藤田
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑼　松山センチュリーライオンズクラブCN10周年記念式典のご案内
　　■開催日：2026年５月19日㈫
　　■場　所：ANAクラウンプラザホテル松山
　　■登録料：会長・幹事・会計の３名×20,000円＝60,000円
　　　（環境保全･保健福祉委員Ｌ宮川晶子）10,000円
　　　　　　　　　　　※２万円の内１万円はリジョンが補助する
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑽　その他　萬翠荘 植樹について【Ｐ22】…………… 【Ｌ丹下靖憲】
　　　�L丹下より「シドモア桜」について説明後３月９日の植樹が行

なわれるにあたり中央ライオンズも協力したい。
　　　�ついては当クラブ内の有志がいれば会費はかかるが記念植樹

にも参加してもらいたいとの依頼があった。
　　　審議→承認
７．報告事項
　１）2026～2027年度指名委員について　【Ｐ23】………… 【執行部】
　２）2026～2027年度役員指名委員会、指名会、選挙会について
　　■指名委員会　２月20日㈮すしまる
　　■指　名　会　３月第１例会中にて　３月10日㈫
　　■選　挙　会　４月第１例会中にて　４月14日㈫
　　　�河本会長より３月第２例会が合同例会のため今年度は上記の

日程で開催する旨、報告があった。
　　　L丹下からも補足の説明があった。
８．その他　１）防災　命のはがきについて
　　�和泉幹事より久米中の命のハガキが６枚不足していた為、不足分

を拠出したと報告があった。
９．閉会
　（役　　　員）Ｌ河本、Ｌ宮川、Ｌ早川、Ｌ中岡、Ｌ伊賀上、Ｌ和泉、
　　　　　　　　Ｌ田村、Ｌ盛重、Ｌ吉田、Ｌ加藤、Ｌ両田、Ｌ上沖、
　　　　　　　　Ｌ中田、Ｌ森（和）、Ｌ大西（知）、Ｌ髙橋（正）
　（オブザーバー）Ｌ楠田、Ｌ合田、Ｌ篠原、Ｌ村井、Ｌ増見、Ｌ丹下

2025～2026年度　幹　　事：和泉　光浩
2025～2026年度　テーマー：盛重　泰輔

● 2026年 ２ 月 ２ 日㈪  18時30分～
● 於：ANAクラウンプラザホテル松山

１．開会ゴング
２．国旗に礼
３．国歌並びにライオンズヒム斉唱
４．会長あいさつ　河本会長よりあいさつがあった。
５．新会員入会式　玉

たま

乃
の

井
い

　智
とも

宏
ひろ

様　【Ｐ２】
　⑴　新会員・スポンサー前へ
　⑵　新会員略歴紹介　佐々木会員・会則委員長より略歴紹介があった。
　⑶　ライオンバッジ贈呈
　⑷　新会員「ライオンズの誓い」
　⑸　スポンサーの宣誓　L中村よりスポンサーの宣誓が行なわれた。
　⑹　新会員あいさつ
　⑺　�会長歓迎あいさつ及び所属委員会の任命　L玉乃井は青少年育

成委員会に任命された。
６．お食事
７．内部卓話　　Ｌ牛山勝也　　Ｌ牛山より内部卓話があった。

８．委員会報告　　
　①１月献血結果について……………………………… 【保健委員会】

実施年月日 実施場所 目標数 献血者数

令和８年１月15日㈭ コープ余戸 10名 受付 16名  400mL 14名
不採血 ２名

　②２月献血活動について……………………………… 【保健委員会】

実施日 実施時間 計画人数 実施場所

令和８年２月12日㈭ 14：30～16：30 20名 四国電機株式会社

　髙岡（勇）保健委員長より上記の報告があった。
９．幹事報告
　　地区年次大会記念誌における企業広告掲載のお願いがあった。
　１）�松山金亀ライオンズクラブチャリティゴルフコンペのご案内

【Ｐ３】
　　和泉幹事より上記の報告があった。
10．�テールツイスターの活躍　　大政テールツイスター代理でL小森

谷が活躍を行なった。

■第1468回例会 ● 2026年₁月27日㈫  12時15分～
● 於：ホテルマイステイズ松山
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１．開会ゴング
２．国旗に礼
３．国歌並びにライオンズクラブの歌斉唱
４．会長あいさつ　　　河本会長よりあいさつがあった
５．誕生祝（２月）Ｌ藤井（２日）Ｌ牛山（３日）Ｌ宮内（４日）
　　　　　　　　　Ｌ中岡（10日）Ｌ程野（11日）Ｌ村井（20日）
　　　　　　　　　Ｌ藤田（26日）
　　代表してL中岡よりあいさつがあった
６．審議事項　
　⑴　12月第２例会　外部卓話　決算書（案）について【Ｐ３】
　　　……………………………………………… 【計画・出席委員会】
　　　合田計画・出席委員長より説明後　審議→承認
　⑵　２月第２例会　外部卓話　予算書（案）について【Ｐ４】
　　　……………………………………………… 【計画・出席委員会】
　　　合田計画・出席委員長より説明後　審議→承認
　⑶　2025年度「中古眼鏡回収事業」決算書（案）について【Ｐ５】
　　　………………………………………… 【環境保全・公衆委員会】
　　　村井環境保全・公衆委員長より説明後　審議→承認
　⑷　�「松山中央ライオンズ杯U-10オーレカップ2026」予算書（案）

について【Ｐ６】… ………………………… 【青少年育成委員会】
　　　増見青少年育成委員長より説明後　審議→承認
　⑸　薬物乱用防止教育認定講師養成講座　受講料について
　　■日　時：2026年３月28日㈯　13時00分～17時00分
　　■場　所：テクノプラザ　（松山市久米窪田町337-１）
　　■登録料：4,500円×２名＝9,000円（Ｌ増見和幸　Ｌ天野建治　）
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑹　１Ｒ第２回新会員オリエンテーション　登録料について
　　■日　時：３月14日㈯　受付13時00分～
　　■場　所：松山市総合コミュニティセンター２Ｆ
　　　　　　　第１第２会議室　受付２Ｆ
　　■登録料：3,000円×７名＝21,000円　　　
　　　（�対象者：第一副会長、Ｌ濱田、Ｌ木原、Ｌ高橋（郁）、Ｌ天野、

Ｌ日山、Ｌ玉乃井）
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑺　第72回地区年次大会（徳島）補助金について（予算額770,000円）
　　■日　時：2026年４月５日㈰
　　■場　所：徳島県郷土文化会館あわぎんホール
　　■登録料：＠12,000円×10名＝120,000円（代議員）
　　　　　　　＠12,000円×17名＝204,000円（一　般）
　　■旅　費：一式　446,000円
　　■代議員：Ｌ河本、Ｌ宮川、Ｌ早川、Ｌ中岡、Ｌ伊賀上、Ｌ和泉、
　　　　　　　Ｌ佐々木（勲）、Ｌ田村、Ｌ盛重、Ｌ楠田（10名）
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑻　第72回複合地区年次大会（島根）代議員補助金について
　　■日　時： 2026年５月24日㈰
　　■場　所： 島根県立産業交流会館くにびきメッセ
　　■代議員登録料 ： 無料
　　■代議員旅費 ： ＠25,000円×５名＝125,000円
　　■代議員宿泊 ： ＠10,000円×５名＝50,000円　　合計175,000円
　　■代議員 ：Ｌ早川、Ｌ楠田、Ｌ上沖、Ｌ山﨑（忠）、Ｌ藤田
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認
　⑼　松山センチュリーライオンズクラブCN10周年記念式典のご案内
　　■開催日：2026年５月19日㈫
　　■場　所：ANAクラウンプラザホテル松山
　　■登録料：会長・幹事・会計の３名×20,000円＝60,000円
　　　（�環境保全･保健福祉委員Ｌ宮川晶子）10,000円
　　　　　　　　　　　　　　　　※10,000円はリジョンが補助する
　　　和泉幹事より説明後　審議→承認

　⑽　その他　萬翠荘 植樹について【Ｐ７】…………… 【Ｌ丹下靖憲】
　　　�L丹下がシドモア桜記念植樹について説明後　無償で当クラブ

の名前の使用を承認してもらいたい
　　　審議→承認
７．お食事
８．報告事項
　１）2026～2027年度指名委員について　【Ｐ８】���� 【執行部】
　　　河本会長より上記の報告があった
　２）2026～2027年度役員指名委員会、指名会、選挙会について
　　■指名委員会　２月20日㈮すしまる
　　■指　名　会　３月第１例会中にて　３月10日㈫
　　■選　挙　会　４月第１例会中にて　４月14日㈫
　　　�和泉幹事より上記の報告後L丹下指名委員長候補より今年度は

３月第２例会が合同例会のため指名会を３月第１例会にて行
う。来期以降の氏名委員の人数を偶数だと決を採る際、同数に
なる可能性もあるので奇数にしていただきたいと要望があっ
た。

　３）他クラブゴルフコンペのお知らせ
　　　１）�松山城東ライオンズクラブ第５回チャリティゴルフ大会の

ご案内【Ｐ９】
　　　　　開催日：2026年４月21日㈫
　　　　　場　所：サンセットヒルズカントリークラブ
　　　２）�第20回松山湯築ライオンズクラブチャリティーゴルフコン

ペのご案内【Ｐ10】
　　　　　開催儀：2026年５月15日㈮
　　　　　場　所：道後ゴルフ倶楽部
　　　和泉幹事より上記の報告があった
９．委員会報告
　１）３月献血活動について…………………………… 【保健委員会】

実施日 実施時間 計画人数 実施場所

令和８年３月12日㈭

９：00～11：00
12：15～14：00 35名 愛媛銀行　本店

15：15～16：30 15名 愛媛銀行
電算センター

令和８年３月12日㈭ ９：30～11：45
13：00～17：00 55名 ㈱伊予銀行　本店

令和８年３月13日㈮ 10：00～11：45
13：00～16：30 50名 ㈱伊予銀行

事務センター

　２）委員会場所変更と合同委員会について
　　①�２月27日㈮「テラッツァ」➡ ２月25日㈬18：30～「あやとり鍋」

に変更……………………………………………… 【財務委員会】
　　②�３月26日㈭「ハルピン」➡３月10日㈫11：30～「例会会場」に

変更………………………………………… 【ＭＣ・ＩＴ委員会】
　　③�４月　９日㈭18：30～「ＡＩＮＯ」にて合同委員会
　　　……………………………… 【ＭＣ・ＩＴ／教育・国際委員会】
　　④�５月28日㈭「ハルピン」➡５月12日㈫11：30～「例会会場」に

変更………………………………………… 【ＭＣ・ＩＴ委員会】
　　和泉幹事より上記の報告があった
10．�テールツイスターの活躍　小森谷テールツイスター代理の活躍が

あった
11．�ファイン･ドネーションの報告　田村会計よりファインドネー

ションの報告があった
12．出席率の報告　合田計画・出席委員長より出席率の報告があった。
　　会員106名中　終身会員３名　出席75名（内YouTube視聴３名）
　　　　　　　　　欠席者29名　出席率72％
13．閉会ゴング
14．’また会う日まで’合唱
15．ローア

2025～2026年度　幹　　事：和泉　光浩
2025～2026年度　テーマー：盛重　泰輔

■第1469回例会 ● 2026年 ２ 月10日㈫  12時15分～
● 於：ホテルマイステイズ松山

14．‘また会う日まで’合唱
15．ローア

2025～2026年度　幹　　事：和泉　光浩
2025～2026年度　テーマー：盛重　泰輔

11．�ファイン･ドネーションの報告　　田村会計よりファインドネー
ションの報告があった。

12．�出席率の報告　合田計画・出席委員長より出席率の報告があった。
　　会員106名中　終身会員３名　出席79名（内YouTube視聴７名）
　　　　　　　　　欠席者25名　出席率76％
13．閉会ゴング
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わ け あ り ド ネ ー シ ョ ン
◆ 令和 ８ 年 １ 月第 ２ 例会

◆ 令和 ８ 年 ２ 月第 １ 例会

☆Ｌ河本圭仁　　�寒いっすね～
☆Ｌ早川義仲　　�玉乃井さん入会ありがとうございました
☆Ｌ中岡富茂　　�玉乃井智宏様松山中央ＬＣご入会ありがとうございます
☆Ｌ伊賀上竜也　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ和泉光浩　　�玉乃井さん入会ありがとうございます
☆Ｌ田村美恵　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
☆Ｌ宮川晶子　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ楠田善久　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ山本幸治　　�玉乃井さん、入会おめでとうございます
　Ｌ小倉圭二　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ近藤　猛　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ廣江和男　　�玉乃井さんの入会を祝って！
　Ｌ吉田文彦　　�てん刻の駄作を会報に載せていただきました
　Ｌ佐々木勲　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ上沖尚史　　�玉乃井様入会おめでとうございます
　Ｌ中村俊一　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ久保美代子　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ加藤定伸　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ藤岡久実　　�玉乃井さんこれからよろしくお願いします
　Ｌ池田千津　　�寒い日が続きます　体に気をつけましょう
　Ｌ村上晃平　　�玉乃井さんよろしくお願いいたします
　Ｌ宮道　享　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　Ｌ山﨑忠志　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ合田　礼　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　Ｌ盛重泰輔　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　Ｌ中田天平　　�牛山さん内部卓話ありがとうございます
　Ｌ境　俊之　　�もうすぐうぐいすの初鳴きです
　Ｌ篠原紀子　　�玉乃井様入会おめでとうございます
　Ｌ武智正晴　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　Ｌ大西安子　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　　　　　　　　※私の旧性と同名です。なつかしい★余談ですが
　Ｌ髙木大海　　�愛媛マラソン今年もスプレーがんばりましょう

☆Ｌ河本圭仁　　�更に寒い！
☆Ｌ早川義仲　　�毎日寒いです。春が待ちどうしいです
☆Ｌ中岡富茂　　�今日で60才になりました
☆Ｌ伊賀上竜也　�まだまだ寒いです。皆様お気をつけて
　Ｌ和泉光浩　　�寒さもピーク過ぎたのか？
☆Ｌ田村美恵　　�お誕生日のみなさまおめでとうございます
　Ｌ楠田善久　　�２月おたん生日の方おめでとうございます
　Ｌ吉田文彦　　�寒波続くみなさん御自愛を
☆Ｌ佐々木勲　　�寒さに負けずがんばりましょう
　Ｌ山本幸治　　�立春も過ぎました。早く春が来ますように
　Ｌ廣江和男　　�ミラノ冬季オリンピック2026　日本の大勝を願う！
　Ｌ小倉圭二　　�愛媛マラソンアクトお疲れさまでした
　Ｌ丹下靖憲　　�１月ゴルフ優勝しました。シドモア桜よろしく
　Ｌ近藤　猛　　�忙しい時期が始まりました
☆Ｌ宮川晶子　　�歯、抜きました、４本目のインプラントです
　Ｌ兵頭好喜　　�２月生の皆さんおめでとうございます
　Ｌ藤岡久実　　�２月のお誕生日おめでとうございます
　Ｌ上沖尚史　　�コロナが流行っているので気をつけましょう
　Ｌ中村俊一　　�オリンピックはいいですね
　Ｌ久保美代子　�昨日の雪はすごかったですね。軽トラがスリップして私

に向かって来ました
　Ｌ村上晃平　　�お誕生日おめでとうございます
　Ｌ合田　礼　　�２月お誕生日の皆様おめでとうございます
　Ｌ池田千津　　�昨日の雪、ひさびさでした
　Ｌ盛重泰輔　　�オリンピックメダルラッシュ期待します！
　Ｌ宮道　享　　�愛媛マラソンおつかれ様でした
　Ｌ大西安子　　�２月誕生月の皆様おめでとうございます
　Ｌ篠原紀子　　�２月お誕生日の方おめでとうございます
　Ｌ中田天平　　�２月お誕生日のみなさまおめでとうございます
　Ｌ武智正晴　　�２月誕生日の皆様おめでとうございます
　Ｌ高橋孝子　　�２月生まれの方お誕生日おめでとうございます
　Ｌ境　俊之　　�小さく鳴き大きく鳴いて春の使者
　Ｌ森　浩輔　　�先日の寒さと雪、久しぶりでした
　Ｌ髙木大海　　�愛媛マラソンおつかれさまでした
　Ｌ戎　潤　　　�２月誕生日の皆様おめでとうございます

　Ｌ平尾由紀　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます。同じ年で頑張
ろう！！

　Ｌ大川耕三　　�玉乃井さんの入会を祝して
　Ｌ中山　建　　�還暦おめでとうございます
　Ｌ佃　浩三　　�牛山勝也様内部卓話ありがとうございました
　Ｌ森田のり子　�牛山さん内部卓話ありがとうございます
　Ｌ水ノ江剛　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ美濃欽也　　�久しぶりの例会、私は元気です
　Ｌ伊藤　渉　　�痛風が痛いです
　Ｌ栗山純造　　�寒いですね。ご自愛ください
　Ｌ堀田　学　　�玉乃井様ご入会ありがとうございます
　Ｌ宮内美加　　�新入会員の玉乃井様宜しくお願いします。一緒に楽しみ

ましょう
　Ｌ山本裕二　　�入会おめでとうございます
　Ｌ白方敬子　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　Ｌ大西知人　　�新入会おめでとうございます
　Ｌ仲宗根南子　�千恵春さん、お久しぶりです♡
☆Ｌ大西千恵春　�お久しぶりです
　Ｌ橋本和範　　�玉乃井さん入会おめでとう
　Ｌ両田　晃　　�牛山さん内部卓話ありがとうございます
　Ｌ牛山勝也　　�新会員入会おめでとうございます
　Ｌ佐渡康弘　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ服部　勲　　�玉乃井さん入会おめでとうございます
　Ｌ玉乃井智宏　�新規入会です。よろしくお願い致します
　Ｌ二宮章暢　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます　
　Ｌ天野建治　　�ご入会おめでとうございます
　Ｌ久保田大介　�入会おめでとうございます
　Ｌ増見和幸　　�玉乃井さんご入会おめでとうございます
　Ｌ谷岡千春　　�玉乃井さん入会おめでとうございます

　Ｌ村上雄二　　�２月お誕生日の皆様おめでとうございます
　Ｌ大川耕三　　�寒いですが春はそこまで
　Ｌ伊藤憲司　　�寒いです！
　Ｌ平尾由紀　　�愛媛マラソンお疲れ様でした。来年はうちの委員長が走

ります！！
　Ｌ白方敬子　　�２月誕生日の皆様おめでとうございます
　Ｌ加地雅臣　　�２月生まれの方おめでとうございます
　Ｌ山本裕二　　�お誕生日おめでとうございます
　Ｌ堀田　学　　�２月生まれの皆様おめでとうございます
　Ｌ宮内美加　　�お誕生日のお祝いをいただきありがとうございます。
　Ｌ大西知人　　�愛媛マラソンお疲れ様でした
　Ｌ大西千恵春　�お誕生日おめでとうございます。家呑みを止めて１週間

です
　Ｌ美濃欽也　　�お誕生日皆さんおめでとうございます
　Ｌ伊藤　渉　　�風邪に気を付けましょう
　Ｌ水ノ江剛　　�大寒波で寒いですね
　Ｌ新崎　勉　　�厳しい寒さが続いていますがもうすぐ春ですね！
　Ｌ森田のり子　�積雪と選挙すごかったですね！
　Ｌ佃　浩三　　�愛媛マラソンおつかれさまでした
　Ｌ山﨑洋靖　　�衆議院選挙、ありがとうございました
　Ｌ村井　剛　　�２月お誕生の皆様おめでとうございます
　Ｌ佐渡康弘　　�２月誕生日の方おめでとうございます
　Ｌ橋本和範　　�愛媛マラソンボランティアおつかれ　
　Ｌ両田　晃　　�愛媛マラソンボランティア寒い中、おつかれさまでした
　Ｌ服部　勲　　�愛媛マラソンボランティア参加の皆さんお疲れ様でした
　　　　　　　　森さんの奥様いつもおいしい昼食を有難うございます
　Ｌ二宮章暢　　�２月お誕生日の皆様おめでとうございます
　Ｌ髙橋正人　　�寒い日が続きますので皆様体調に気を付けて下さい
　Ｌ増見和幸　　�寒い日が続きますが頑張りましょう
　Ｌ天野建治　　�朝は寒いけど昼暖かし
　Ｌ久保田大介　�まだまだ朝はさむいです
　Ｌ谷岡千春　　�えひめマラソンボランティアおつかれ様でした

☆出席率� 76％
☆ファイン� 700円
☆ドネーション� 115,000円

☆出席率� 72％
☆ファイン� 600円
☆ドネーション� 134,000円
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■■■■■
　
「海が好き　山が好き」
　皆さんごきげんよう。今冬は日々の寒暖差が激しく体調を崩し
そうです。インフルエンザも猛威を振るっておりますが、今まで
インフルにかかったことがないので、そこは大丈夫という勝手な
安心をしております。
　さて、私にとっての楽しみは、色々な方と外へ出て遊ぶことです。
　夏は毎年しまなみの岩城島へ行き、ウエイクボード合宿という
名のもとに、友達やその家族と集まり、海で騒いだり、食べて飲
んで、疲れて寝て、一泊二日をめいいっぱい青春します。年中通
しては、海で魚釣り、山でサイクリング、今は最近はじめたゴル
フを楽しむのが、私の定番の過ごし方です。
　めんどくさがり屋なのでインドアの方が好きなのですが、外に
出て自然を感じながら体をうごかすと、日々の溜まりに溜まった
ストレスを解消することができます。また、ゴルフをすると、酷かっ
た肩こりが和らいだ事が驚きと嬉しさでした。ただの運動不足だっ
たのかもしれませんが、、、
　元気溌刺、これからも私のストレス解消にお付き合いください。

№677　2026（令和 ８年）2月号
【執行部から】
■�出欠届けは可能な方は出来る限りメールの利用にご協力
下さい。

　※お申し込みは、幹事または事務局まで。
■�各種予定はホームページをご覧ください。
　�クラブの各種予定は、ホームページに迅速に反映されて

います。是非、ご確認下さい。

◆発　行／毎月₁回・年１２回
◆例会場／ホテルマイステイズ松山
　　　　　TEL 089‐913‐2580
◆例会日／毎月・第₂、第₄火曜日
◆クラブ事務局／
　〒７９０‐０００１　松山市一番町４丁目１-１１
　　　　　　　共栄興産一番町ビル５階
　TEL ０８９‐９１３‐１６３２

◆会　長／河本　圭仁
◆幹　事／和泉　光浩
◆MC・IT委員長／篠原　紀子
◆印　刷／不二印刷㈱

ゴルフコンペゴルフコンペ成績成績
１/21㈬　奥道後ゴルフクラブ
優勝者からひとこと優勝者からひとこと　丹下  靖憲

　一月度ゴルフコンペで、十数年ぶりの優勝でした。
　メンバーは上沖さん、中村さんそして児玉プロ（委員長甥）でした。
　委員長のご案内で児玉プ
ロのレッスンを受けコンペ
に臨み、そのアドバイスを
頭に入れラウンド、終わっ
てみれば “76” 万歳です。
　有難うございました。

順位 氏名 OUT IN GR HD NET

優勝
2
3
4
5

丹下靖憲
新宮幸孝
服部　勲
境　俊之
藤田裕司

38
49
43
41
39

38
44
42
44
47

76
93
85
85
86

15.0
27.0
18.0
18.0
19.0

61.0
66.0
67.0
67.0
67.0

わたしのたのしみわたしのたのしみ 天　野　建　治

表
紙
の
解
説

【人生のたのしみ　わたしのたのしみ】

　僕が生まれた中国黒龍省ハルビン市で行われている【ハルビン氷雪大世界】です。
　ハルビン氷雪大世界は1999年、ハルビン市がミレニアムを記念するプロジェクトの一環として創設した氷と雪
のテーマパークです。日本のさっぽろ雪祭り、カナダのケベック雪祭り、ノルウェーのオスロ雪祭りと並ぶ世界
四大氷雪祭の一つとされるハルビン氷雪祭りの一部として、中国国内はもちろん世界からも多くの観光客が訪れ
ます。2024年１月には「世界最大の氷雪テーマパーク」としてギネス世界記録にも認定されました。
　皆様、機会があればぜひ冬のハルビン氷雪大世界へ行ってみてください。

韓　　　雪　峰


