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会長スローガン 更なる高みを目指し、更なる仲間と、We Serve

•９月第二例会訪問　•定時制通信制生徒生活発表会
•10月第一例会訪問　•新会員あいさつ
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（中野泰誠）（村上雄二）
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089-904-1329
info@kiri-ltd.com

kiri-ltd.com

東京都港区南青山三丁目2番地 3号 カトレアビル
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９月第二例会卓話 白　方　敬　子計画・出席委員会

　今回の卓話は、医療法人和昌会　貞本病院脳神経外科の名誉院長/先制医療

研究センター長の九門良明先生をお招きして、「脳の健康と向き合う～MCI（軽

度認知障害）と認知症について」のお話をしていただきました。軽度認知障

害（MCI）や認知症に関して、加齢による物忘れとの違い、早期発見の大切さ、

新しい治療法、日頃からできる予防について学びました。特に、認知症は突

然発症するのではなく、MCIの段階から変化が現れることや、難聴、運動不足、

生活習慣病、社会的孤立なども発症リスクに関係することが印象に残りまし

た。また、早期に気付き適切な検査や治療につなげることで、進行を遅らせ

たり、生活の質を保てる可能性があることも知りました。認知症は誰にとっても身近な問題であり、自分自身

だけでなく家族や周囲の変化にも関心を持ち、正しい知識を身につけることが大切だと感じました。

　そのためにまずは自分から。早速脳ドックの予約をしようと思います。

定時制通信制生徒生活発表会 山　本　裕　二教育・国際委員長

　ご多忙のところご参加いただいた皆さまありがとうございました。私は今回で二回目の参加をさせていただ

きましたが、若者の前向きに頑張っている姿と言葉を聞いてあらためて感動をもらいました。友人に裏切られ

乗り越えた話や、「歩歩是道場」という大人もなかなか知らない言葉を実践している話、唯一の家族である母

親が若年性認知症になってしまい小学生でヤングケアラーになり、それでも一生懸命に進んできた話などを聞

いてすごく心を打たれました。今回５名が発表し、優秀賞の３名が県大会に出場することになりました。さら

に進むと東京での全国大会だそうです。２年前にはこの中予地区の生徒が全国優勝したと聞きましたので、今

回の生徒にも頑張っていただきたいと思います。



□松山事務所
〒790-0001 愛媛県松山市1番町1-14-7 フジコビル6F
TEL:089-934-4616  FAX:089-934-6267
E-MAIL:hirao2@jintech.net
□東京事務所
〒101-0047　東京都千代田区内神田1-2-6
TEL:03-6434-5217  FAX:03-6434-5218

特定社会保険労務士　人事コンサルタント

代表社員　平尾  由紀　Yuki Hirao
□福岡事務所
〒810-0023 福岡県中央区警固2-15-7 第二警固丸ビル303
TEL:092-752-2406  FAX:092-752-2407

社長のミカタ!!
働き方改革のご相談など
あらゆる人事労務相談
どーんと解決しちゃいまぁす。

https://www.jsk-sr.com

保険の見直し、
決算・相続税対策・退職金制度…など
様々なニーズにおこたえします！

（戎　　潤）（岩城孝幸）

（大西安子） （平尾由紀）

（田村美恵）
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10月第一例会訪問 楠　田　善　久幹事

　10月の第一例会において、篠原ガバナー、岡田リジョンチアパーソンの例会訪問を賜りました。地区ガバナー、

リジョンチアパーソンが直接お越しになる機会はめったになく、会員一同大変有意義な時間を過ごすことがで

きました。

　当日はいつもにも増して出席者が多く、ガバナー訪問にふさわしい活気ある例会となりました。また、この

日は３名の新会員の入会式も執り行われ、篠原ガバナーより新会員の皆様にバッジの贈呈がありました。新し

い仲間を迎え、ガバナーの目の前で入会式を行え

たことは、クラブにとりましても格別に嬉しいひ

とときとなりました。

　例会訪問を通じて、会員一同、改めてライオン

ズクラブの一員としての誇りと責任を新たにする

ことができました。今後も会員一丸となり、地域

社会への貢献活動に力を尽くしてまいります。



新会員あいさつ
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　この度、入会いたしました吉野
政也です。 
　仕事は建設業（防水工事）を営
んでおります。 
　趣味は、ゴルフ、釣り、旅行と、
休日もじっとしていられない性格

です。
　今年こそゴルフで80台を目指します！
　ライオンズクラブでも多くの方と交流し楽しく活
動していきたいと思います。
　よろしくお願いいたします。

　この度、ライオンズクラブに入
会いたしました。㈱愛車サポート
の鳥生康平です。
　松山市余戸にて、自動車販売・
買取・レッカー・レンタカー事業
を行い、グループ会社の㈲愛車工

房では、鈑金修理を営んでおります。趣味はゴルフで
すので、ぜひ皆様とご一緒できれば嬉しいです。素
敵なご縁を大切に、楽しく交流させていただきたい
と思います。どうぞよろしくお願いいたします。

　はじめまして！この度、永野　
通夫さんの交代会員として入会さ
せて頂きました。有難うございます。
　「We　Serve」の精神の元、皆様
と活動させて頂ければと思います
ので宜しくお願い致します！

㈱アメニティシステム
代表取締役 安　部　恒太郎

　皆様、お世話になります。㈱ア
メニティシステムの安部恒太郎と
申します。
　建築物の美装工事・定期メンテ
ナンス、エアコンメンテナンス、
不動産業、リフォーム業をさせて

頂いております。今回、早川会長にお誘い頂きまし
て入会させて頂きました。これから宜しくお願いい
たします。

㈱ＩＮＡ　
代表取締役 稲　澤　涼　太

㈱イシマルデザイン一級建築士事務所
代表取締役 岸　　　絹　子

　このたび入会させて頂きました
岸絹子と申します。
　皆さまとのご縁を大切に、先輩
方に学ばせていただきながら、少
しでもお役に立てるよう頑張って
まいります。

　どうぞよろしくお願いいたします。

㈱愛車サポート
代表取締役 鳥　生　康　平

ヨシノ㈱
代表取締役 吉　野　政　也



（仲宗根南子）（堀田　学）

とうおん法律事務所

〒791-0212
愛媛県東温市田窪3016-11
エル・ミオーレ田窪1階

ＴＥＬ：089-909-7297
ＦＡＸ：089-909-7298
MAIL：touonlawnakasone
　　　　@sage.ocn.ne.jp

弁 護 士

な か そ ね みなこ

NAKASONE MINAKO
仲 宗 根　南 子
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10月の誕生人から一言…10月の誕生人から一言…

大西　知人 1963（昭和38年）10月17日生

10月17日で63歳になります。ライオンズクラ
ブからの誕生日コメントの依頼で自分の誕生日
を思い出すようになって11年目、「光陰矢の如し」
です。
今年３月に初孫が生まれ、日々元気をもらい

ながら、ずっと成長を見守っていきたいと思う
ようになりました。
そのためには健康と収入の維持だと自分に言

い聞かせながら、仕事も遊びも頑張りたいと思
います。
松山中央ライオンズクラブの皆様におかれま

しては、引き続きご指導ご鞭撻のほどよろしく
お願い申し上げます。

仙波　重樹 1956（昭和31年）10月19日生

仙波さんも今月お誕生日を迎えました。

村上　泰久 1971（昭和46年）10月22日生

もうすぐ55歳になります。 GO！GO！ まだ
まだ止まる年齢ではなさそうです。
すべてに好奇心を忘れず、面白そうなことに

は首を突っ込みながら、 元気に走っていきたい
と思います。
ただ、年齢を重ねるたびに、 「機嫌よく過ごす

こと」の大切さも感じています。
これからは、少し「ゆっくり」することも覚

えていきます。

橋本　和範 1957（昭和32年）10月 7 日生

10月７日で69歳になります。健康と仕事、趣
味を一生懸命やって充実した１年にします
ライオンズは例会参加100％めざします。

白方　敬子 1967（昭和42年）10月20日生

シルバーウィークから、六十の手習い（まだ
59歳）で思い切ってゴルフの個人レッスンを始
めました。まだ１回目ですが（笑）、将来は主人
や息子、婿殿と一緒にラウンドするのが夢です。
ゴルフ委員会の皆さんはお上手な方ばかり。い
つか仲間に入れていただけるよう、まずは当て
るところから頑張ります！

岩城　孝幸 1970（昭和45年）10月 1 日生

月日が経つのは早いもので、今年の９月で入
会して18年目になりました。これまで、委員会
の活動やアクティビティーに参加することで多
くの出会いに恵まれ、諸先輩方から学ぶことも
多々ございました。まだまだ至らぬところもあ
りますが、今後も様々な活動や仕事を通じて社
会に奉仕できればと思います。

小森谷ケララ 1981（昭和56年）10月 1 日生

満点の日がない。体調のことです。これが年
ということなのでしょうか。今まで諸先輩をだ
らしないとか思っていましたが反省しておりま
す。最近は本当に疲れやすい、どこか痛い、す
ぐ風邪を引く、お腹空かない、二日酔いになり
やすい、何もかも忘れて一人でどこか遠くへ行
きたい。２、３日でいい、頼む…

中野　泰誠 1982（昭和57年）10月20日生

このたび、44歳の誕生日を迎えます。
2018年に松山に帰ってきて入会させていただ

き、そして最初の挑戦が36歳。
年齢を重ねるごとに、人とのご縁のありがた

さ、そして地域や社会に支えられていることを
強く感じています。
松山中央ライオンズクラブの皆さまとともに

活動できることに、心から感謝申し上げます。
今年は私自身にとって、新たな挑戦と決意の

一年です。
「We Serve」の精神を大切に、これまでいた
だいたご恩を少しでも地域や次の世代にお返し
できるよう、精一杯取り組んでまいります。
引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。
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理 事 会 だ よ り理 事 会 だ よ り

例 会 だ よ り例 会 だ よ り

〈会次第〉
１．開会宣言
２．出欠調査　　役員21名中、出席18名により定足数確認
３．会長あいさつ　�早川会長より10月例会での篠原ガバナー・岡田１R-RC訪問と「家族例

会」について、また、社会福祉委員会が聾学校で行う新規事業につい
ての話があった

４．前回議事録の確認【Ｐ２－Ｐ３】
５．会計報告（９月分収支明細表）【Ｐ４－Ｐ９】　　上沖会計より９月度の収支報告
６．審議事項
　⑴　８月第二納涼例会決算書（案）について【Ｐ10－Ｐ14】����【計画・出席委員会】
　　　宮道 計画・出席委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑵　９月第二外部卓話決算書（案）について（事後）【Ｐ15－Ｐ17】……【計画・出席委員会】
　　　宮道 計画・出席委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑶　11月第二創立記念例会予算書（案）について【Ｐ18】�����【計画・出席委員会】
　　　宮道 計画・出席委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑷　小児糖尿病支援決算書（案）について【Ｐ19－Ｐ21】������【社会福祉委員会】
　　　森田社会福祉委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑸　『防災体験事業　風水害24』決算書（案）について【Ｐ22－Ｐ24】……【青少年育成委員会】
　　　久保田青少年育成委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑹　四国ネクストリーダーズサミット登録料について（事後）
　　　■日　時　2026年10月18日㈰　　受　付　13：30～

　　　■場　所　リーガロイヤルホテル新居浜　　
　　　■登録料　セミナーのみ出席　　2,000円
　　　■参加者　Ｌ山﨑忠志　早川会長より説明　「審議」→「承認」
　⑺　第２回　地区GAT・GMA・会則・Mission 1.5委員会の登録料について
　　　■日　時　2026年10月31日（土曜日）　キャビネット会議前
　　　■場　所　リーガロイヤルホテル新居浜１階
　　　■登録料　3,000円
　　　■参加者　１Ｒ－３ＺＣ　Ｌ森和幸
　　　�会議の詳細が不明であるため追加費用が発生する可能性があるが、その場合は事後

報告とする
　　　早川会長及び森（和）３Z-ZCより説明　「審議」→「承認」
　⑻　テールツイスター就任に伴う２年理事の空席について
　　　�現在、二年理事であるＬ長野のテールツイスター就任により、理事１名が空席となっている
　　　よって、理事定数維持のため新規理事の補充が必要である
　　　Ｌ栗山を理事として推薦したい
　　　上記、早川会長より説明　「審議」→「承認」
７．報告事項　　特になし
８．その他　　　なし
９．閉　会
　　（役　　員）　Ｌ早川　Ｌ河本　Ｌ中岡　Ｌ伊賀上 Ｌ加藤　Ｌ楠田　Ｌ上沖
　　　Ｌ山﨑（忠）　Ｌ長野 Ｌ宮川　Ｌ森（和）　Ｌ森（浩）Ｌ武智　Ｌ大西（知）　
　　　Ｌ髙橋（正）　Ｌ丹下  Ｌ山本（宗）Ｌ和泉　Ｌ合田　Ｌ堀田　Ｌ髙岡（勇）
　　（オブザーバー）　Ｌ藤岡　Ｌ宮道　Ｌ高橋（孝）Ｌ森田　Ｌ久保田

2026～2027年度　幹事　　：楠田　善久
2026～2027年度　テーマー：山﨑　忠志

１．開会ゴング
２．国旗に礼
３．国家並びにライオンズヒム斉唱
４．会長あいさつ　　早川会長より新会員歓迎の挨拶と外部卓話講師の紹介があった
５．新会員入会式　　稲

いな

澤
ざわ

　涼
りょう

太
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 様　　鳥
とりゅう

生　康
こう

平
へい

 様　【Ｐ２】
　⑴　新会員・スポンサー前へ
　⑵　新会員略歴紹介
　　　宮川 会員・会則委員長より新会員２名の略歴紹介があった
　⑶　ライオンバッジ贈呈
　⑷　新会員「ライオンズの誓い」
　⑸　スポンサーの宣誓
　　　新会員２名のスポンサーであるＬ佐々木（勲）、Ｌ中村より宣誓が行われた
　⑹　新会員あいさつ
　⑺　会長歓迎あいさつ及び所属委員会の任命　
　　　Ｌ稲澤は保健委員会、Ｌ鳥生は青少年育成委員会へ所属となった
６．エイジ・シュート御祝　Ｌ丹下靖憲　Ｌ境　俊之
　　Ｌ丹下、Ｌ境のお二人よりお礼の挨拶があった
　　�楠田幹事より336Ａ地区 会員満足度チームから依頼のあったアンケートへの協力のお
願い

７．外部卓話【Ｐ３】
　　エーザイ株式会社　上

かみ

村
むら

　恵
けい

吾
ご

 様
　　講師　医療法人和昌会 貞本病院　脳神経外科 名誉院長／先制医療研究センター長
　　　　　久

く

門
もん

　良
よし

明
あき

 先生　
　　題目　 脳の健康と向き合う　～MCI（軽度認知障害）と認知症について～
　　　�健常と認知症の中間に位置するＭＣＩでの早期発見により、進行抑制や原因に応じた治療

が期待できることや、認知症の約45％は生活習慣の改善により予防が可能であることにつ
いて講演され、少しでも気になる症状があれば専門機関を受診するよう呼びかけがあった

８．お食事
　　�愛媛県長寿介護課より認知症に関する啓発等協力企業・団体の募集案内があり、地域
社会全体で認知症に備える必要があるため、企業・団体での講座の受講や啓発活動へ
の協力、理解促進パンフレットや資料の設置・配布・ＳＮＳでの情報発信など、連携
協働できる愛媛県内の事業所を募集しているとの案内があった

　　�松山西ライオンズクラブより村上会長と白石アラート委員長がご来場され、結成55周年事業と
して、「防災シンポジウム」を松山市総合コミュニティーセンターにて開催する旨が告知された

９．幹事報告
　１）砥部ライオンズクラブ第27回チャリティゴルフ大会のご案内【Ｐ４】
　　■と　き：11月25日㈬
　　■場　所：松山ゴルフ倶楽部（川内コース）　
　　楠田幹事より上記ゴルフ大会について報告があった
10．委員会報告　
　１）９月献血活動結果……………………………………………………………【保健委員会】

実施年月日 実施場所 目標数 献血者数

令和８年９月８日㈫
株式会社愛媛銀行　本店 32名 受付 37名  400mL 36名

不採血 １名
株式会社愛媛銀行
電算センター 13名 受付 19名  400mL 17名

不採血 ２名
　２）10月献血活動について………………………………………………………【保健委員会】

実施日 実施時間 計画人数 実施場所

令和８年10月20日㈫ 10：00～12：30
13：45～17：00 55名 愛媛大学

令和８年10月27日㈫ 14：30～16：30 25名 DCM株式会社
西日本店舗サポートオフィス

　　村上（雄）保健委員長より９月の献血者数と10月の活動予定について報告があった
　　増見 計画・出席副委員長より家族例会の会費について案内があった
11．テールツイスターの活躍　　長野テールツイスターの活躍があった

■第1484回例会 ● 2026年₉月24日㈭  12時15分～
● 於：ホテルマイステイズ松山

１．開会ゴング
２．国旗に礼
３．国歌並びにライオンズクラブの歌斉唱
４．会長あいさつ　�早川会長よりガバナー・ＲＣの訪問及び新会員入会式と新規事業につ

いて話があった
５．ゲスト紹介　　ライオンズクラブ国際協会336－Ａ地区
　　　　　　　　　地区ガバナー　篠

しの

原
はら

　孝
たか

尚
なお

 様　　１Ｒ－ＲＣ　岡
おか

田
だ

　俊
とし

彦
ひこ

 様
　　　　　　　　　１Ｒ－３ＺＣ　森

もり

　　和
かず

幸
ゆき

 様
６．新会員入会式　 黒

くろ

田
だ

　普
しん

策
さく

 様　　横
よこ

山
やま

　周
しゅう

作
さく

 様　　是
これ

枝
えだ

　孝
たか

志
し

 様　【Ｐ３】
　⑴　新会員・スポンサー前へ
　⑵　新会員略歴紹介　　宮川 会員・会則委員長より新会員３名の略歴紹介があった
　⑶　ライオンバッジ贈呈
　　　篠原地区ガバナーより新会員にライオンバッジが贈呈された
　⑷　新会員「ライオンズの誓い」
　⑸　スポンサーの宣誓
　　　新会員のスポンサーであるＬ早川、Ｌ宮道、Ｌ盛重より宣誓が行われた
　⑹　新会員あいさつ
　⑺　会長歓迎あいさつ及び所属委員会の任命
　　　Ｌ黒田は教育・国際委員会、Ｌ横山は社会福祉委員会、
　　　Ｌ是枝は青少年育成委員会へ所属となった
７．誕生祝（10月）  Ｌ岩城（１日）　Ｌ小森谷（１日） Ｌ橋本（７日）　Ｌ大西（知）（17日） 
　　　　　　　　　Ｌ中野（20日）Ｌ白方（20日）Ｌ村上（泰）（22日）　Ｌ仙波（29日）
　　　　　　　　　対象者を代表してＬ大西（知）より挨拶があった
８．古希御祝　Ｌ橋本和範　Ｌ橋本よりお礼の挨拶があった
９．メルビン・ジョーンズ・フェロー（ＭＪＦ献金）アワードピンの贈呈
　　　Ｌ森　　和幸（10回目）　　Ｌ早川義仲（３回目）
　　　篠原地区ガバナーよりＬ森（和）、Ｌ早川にアワードピンが贈呈された
10．審議事項
　⑴　８月第二納涼例会決算書（案）について【Ｐ４】…………………【計画・出席委員会】
　⑵　９月第二外部卓話決算書（案）について【Ｐ５】…………………【計画・出席委員会】
　⑶　11月第二創立記念例会予算書（案）について【Ｐ６】……………【計画・出席委員会】
　　　⑴⑵⑶一括審議　　宮道 計画・出席委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑷　小児糖尿病支援決算書（案）について【Ｐ７】………………………【社会福祉委員会】
　　　森田社会福祉委員長欠席のため、水ノ江副委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑸　『防災体験事業　風水害24』決算書（案）について【Ｐ８】…………【青少年育成委員会】
　　　久保田青少年育成委員長より説明　「審議」→「承認」
　⑹　四国ネクストリーダーズサミット登録料について
　　　■日　時　2026年10月18日㈰　　受　付　13：30～
　　　■場　所　リーガロイヤルホテル新居浜
　　　■登録料　セミナーのみ出席　　2,000円
　　　■参加者　Ｌ山﨑忠志
　　　早川会長より説明　「審議」→「承認」
⑺　第２回地区GAT・GMA・会則・Mission 1.5委員会の登録料について
　　　■日　時　2026年10月31日（土曜日）　キャビネット会議前
　　　■場　所　リーガロイヤルホテル新居浜１階

■第1485回例会 ● 2026年10月13日㈫  12時15分～
● 於：ホテルマイステイズ松山

■第₄回理事会 ● 2026年10月 ５ 日㈪  18時30分～
● 於：ANAクラウンプラザホテル松山

12．ファイン･ドネーションの報告　　上沖会計より報告があった
13．出席率の報告　宮道 計画・出席委員長より出席率の報告があった
　　　会員109名中、終身会員４名、出席79名（内YouTube視聴12名）、
　　　欠席者28名、出席率74％
14．閉会ゴング
15．‘また会う日まで’合唱　
16．ローア

2026～2027年度　幹事　　：楠田　善久
2026～2027年度　テーマー：山﨑　忠志
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　　　■登録料　3,000円
　　　■参加者　１Ｒ－３ＺＣ　Ｌ森和幸
　　　早川会長より説明　「審議」→「承認」
11．�地区ガバナーあいさつ　篠

しの

原
はら

　孝
たか

尚
なお

 様
　　　７月の熊本地震への支援に対する感謝と現地での活動報告
　　１Ｒ－ＲＣあいさつ　　岡

おか

田
だ

　俊
とし

彦
ひこ

 様
　　　同様に17クラブから多くの支援を頂いたことへのお礼
　　１Ｒ－３ＺＣ あいさつ  森

もり

　　和
かず

幸
ゆき

 様
　　　時間の都合により割愛
12．お食事
13．委員会報告　
　１） 合同委員会、委員会場所変更について
　　①11月６日㈮　18：30～「焼肉禄」で合同委員会…………【教育・国際／環境保全・公衆委員会】
　　②11月12日㈭　18：30～「笠組」➡「明神」に変更……………… 【計画・出席委員会】
　　③11月19日㈭　18：30～「明神」➡「和diningさくらんぼ」に変更
　　　…………………………………………………………………………【青少年育成委員会】
　　④11月26日㈮　18：30～「サムライクラシック」➡「焼肉禄」に変更
　　　…………………………………………………………………………【ＭＣ・ＩＴ委員会】
　　⑤11月27日㈮　18：30～「ラ・テラッツァ」➡「シシリア」に変更… ………【財務委員会】
　楠田幹事より上記委員会場所変更等の報告があった

　２） 11月献血活動について…………………………………………………………【保健委員会】

実施日 実施時間 計画人数 実施場所
令和８年11月５日㈭ 14：00～17：00 25名 松山大学
令和８年11月12日㈭ 14：45～16：30 15名 株式会社いよてつ髙島屋

　　村上（雄）保健委員長より11月に予定している献血活動について案内があった
14．報告事項　　
　１）テールツイスター就任に伴う２年理事の空席について
　　�楠田幹事より 二年理事のＬ長野がテールツイスターに就任したため、Ｌ栗山が交代役
員として二年理事に就任することを報告

15．テールツイスターの活躍　　長野テールツイスターの活躍があった
16．ファイン･ドネーションの報告　　上沖会計より報告があった
17．出席率の報告　　宮道 計画・出席委員長より出席率の報告があった
　　　会員112名中、終身会員４名、出席86名（内YouTube視聴３名）、
　　　欠席者24名、出席率78％
18．閉会ゴング 
19．‘また会う日まで’合唱
20．ローア

2026～2027年度　幹事　　：楠田　善久
2026～2027年度　テーマー：山﨑　忠志

◆ 令和 ８ 年 ９ 月第 ２ 例会
☆Ｌ早川義仲　　稲澤さん鳥生さん入会ありがとうございます
☆Ｌ中岡富茂　　鳥生康平様　稲澤涼太様　松山中央ＬＣへようこそ
☆Ｌ伊賀上竜也　外部卓話ありがとうございます
☆Ｌ楠田善久　　新会員の皆様入会おめでとうございます
☆Ｌ上沖尚史　　稲澤さん鳥生さんよろしくお願いします
☆Ｌ宮川晶子　　�稲澤さん、鳥生さん入会おめでとうございます。久門先生卓話ありがとうご

ざいます
☆Ｌ河本圭仁　　２名の方入会おめでとう！
　Ｌ廣江和男　　稲澤・鳥生さんの入会を祝って
　Ｌ山本幸治　　�村上様卓話ありがとうございます。稲澤様鳥生様入会おめでとうございます
　Ｌ合田　礼　　稲澤様鳥生様ご入会おめでとうございます
　Ｌ兵頭好喜　　入会おめでとうございます
　Ｌ森　和幸　　稲澤さん鳥生さん入会ありがとうございます
　Ｌ佐々木勲　　丹下さん境さんエージシュートおめでとうございます
　Ｌ吉田文彦　　秋です。庭の白萩咲きました
　Ｌ和泉光浩　　Ａ1Ｃがまた7に。。。。汗
　Ｌ中野泰誠　　エーザイさん、久門先生ありがとうございます
　Ｌ久保美代子　脳の事勉強になりました。ありがとうございます
　Ｌ小倉圭二　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ篠原紀子　　稲澤様鳥生様ご入会おめでとうございます
　Ｌ宮内美加　　外部卓話ありがとうございます。新会員の皆様楽しくしましょう
　Ｌ藤岡久実　　稲澤さん、鳥生さんこれからよろしくお願いします
☆Ｌ山﨑忠志　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
☆Ｌ丹下靖憲　　鳥生さん稲澤さん入会おめでとうございます。エージシュートしました
　Ｌ白方敬子　　�村上さん、久門先生ありがとうございました。稲澤さん鳥生さんおめでとう

ございます
　Ｌ大西千恵春　稲澤さん鳥生さんいらっしゃい
　Ｌ長野　剛　　稲澤さん鳥生さん入会ありがとう
　Ｌ宮道　享　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ伊藤憲司　　エイジシュートおめでとうございます
　Ｌ村井　剛　　よろしくお願いします
　Ｌ増見和幸　　メガネを新調しました
　Ｌ境　俊之　　３度目のエイジシュート達成
　Ｌ二宮章暢　　外部卓話ありがとうございます
　Ｌ高橋孝子　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます

　Ｌ中村俊一　　鳥生さん稲澤さん宜しくお願いします
　Ｌ稲澤涼太　　宜しく御願いします
　Ｌ光田恵之　　村上様外部卓話ありがとうございます
　Ｌ近藤　猛　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ髙橋正人　　稲澤さん、鳥生さん御入会おめでとうございます
　Ｌ佐渡康弘　　鳥生さん、稲澤さん入会おめでとうございます
　Ｌ橋本和範　　新会員のみなさんおめでとうございます
　Ｌ天野建治　　ご入会おめでとうございます！
　Ｌ村上雄二　　新会員の皆様よろしくお願いします
　Ｌ大西安子　　新会員の稲澤さん、鳥生さんご入会おめでとうございます
　Ｌ新宮幸孝　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ水ノ江剛　　新会員の稲澤さん、鳥生さん宜しくお願い致します　
　Ｌ森田のり子　新会員さんおめでとうございます
　Ｌ池田千津　　�久しぶりの例会です。朝晩ずいぶん涼しくなりました。体に気を付けましょう
　Ｌ山田　哲　　外部卓話ありがとうございます
　Ｌ村上晃平　　新会員様ご入会おめでとうございます
　Ｌ牛山勝也　　新会員の方、入会おめでとうございます
　Ｌ山本裕二　　新入会員の皆さまよろしくお願いいたします
　Ｌ宮永憲一　　ご入会おめでとうございます
　Ｌ新崎　勉　　暑さも大分落ち着き過ごしやすくなって参りました。
　Ｌ吉野政也　　外部卓話ありがとうございました
　Ｌ佃　浩三　　稲澤涼太様　鳥生康平様ご入会おめでとうございます
　Ｌ山本宗宏　　稲澤さん鳥生さんようこそ中央ＬＣへ！
　Ｌ大西知人　　新入会おめでとうございます
　Ｌ服部　勲　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ加地雅臣　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ岸　絹子　　秋の気配　うれしいです
　Ｌ戎　潤　　　秋が来ました
　Ｌ中田天平　　鳥生さん・稲澤さん入会おめでとうございます
　Ｌ盛重泰輔　　稲澤さん鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ岩本　透　　水害の地域の方、お見舞い申し上げます
　Ｌ久保田大介　今日もよろしくお願いします
　Ｌ鳥生康平　　本日よりよろしくお願い致します

☆出席率� 74％
☆ファイン� 300円
☆ドネーション� 145,000円

◆ 令和 ８ 年10月第 １ 例会
☆Ｌ早川義仲　　本日は篠原ガバナー、岡田１RC例会訪問ありがとうございます
☆Ｌ中岡富茂　　黒田普策様、横山周作様、是枝孝志様　松山中央ＬＣへようこそ
☆Ｌ伊賀上竜也　新入会の皆様おめでとうございます
☆Ｌ加藤定伸　　新会員の皆さん入会おめでとうございます
☆Ｌ楠田善久　　新会員の皆様入会おめでとうございます
☆Ｌ上沖尚史　　黒田さん横山さん是枝さん入会ありがとうございます
　Ｌ山本　純　　Ｌ橋本さん古希御祝おめでとうございます
　Ｌ和泉光浩　　橋本さんおめでとうございます
☆Ｌ河本圭仁　　３名の方入会おめでとう！篠原さん岡田さんようこそ！
☆Ｌ宮川晶子　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ廣江和男　　�黒田・横山・是枝さんの入会を祝って及びガバナー他役員の例会訪問を歓迎

します
　Ｌ合田　礼　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ吉田文彦　　篠原ガバナー大歓迎です
　Ｌ山本幸治　　キャビネットの皆様例会訪問ありがとうございます
　Ｌ佐々木勲　　336－Ａ地区役員の方々　例会出席ありがとうございます
　Ｌ森　和幸　　篠原ガバナー例会訪問ありがとうございます
　Ｌ久保美代子　皆さん入会おめでとうございます
　Ｌ篠原紀子　　黒田様　横山様　是枝様入会おめでとうございます
　Ｌ藤岡久実　　新入会員のみなさんこれからよろしくお願いします
　Ｌ美濃欽也　　スポーツ、食欲の秋　今を楽しもう
　Ｌ長野　剛　　橋本さんおめでとうございます
　Ｌ大西千恵春　橋本さん古希なんですね
　Ｌ丹下靖憲　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ村井　剛　　よろしくお願いします。
　Ｌ両田　晃　　新会員の皆さん、入会おめでとうございます
　Ｌ宮道　享　　新入会員入会おめでとうございます
　Ｌ白方敬子　　�新会員の皆様入会おめでとうございます。篠原様岡田様森様ありがとうござ

います
　Ｌ田村美恵　　地区ガバナー篠原様、１Ｒ－ＲＣ岡田様ありがとうございました
　Ｌ増見和幸　　10月お誕生日の皆様おめでとうございます
　Ｌ山﨑忠志　　篠原様、岡田様例会訪問ありがとうございます
　Ｌ二宮章暢　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ伊藤　渉　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ中村俊一　　新会員の皆さん宜しくお願いします
　Ｌ高橋孝子　　�新会員のみなさま入会おめでとうございます。ガバナー訪問ありがとうござ

います
　Ｌ境　俊之　　いつまで続くんだ、この暑さ
　Ｌ武智正晴　　涼しくなりました

　Ｌ玉乃井智宏　久々に参加しました。頑張ります
　Ｌ村上雄二　　橋本さん、古希おめでとうございます
　Ｌ髙木大海　　橋本さん古希おめでとうございます
　Ｌ光田恵之　　橋本様古希おめでとうございます
☆Ｌ橋本和範　　古希御祝ありがとうございます
　Ｌ佐渡康弘　　篠原さん、岡田さん、森さんおめでとうございます
　Ｌ髙橋正人　　黒田さん、横山さん、是枝さん御入会おめでとうございます
　Ｌ近藤　猛　　黒田様横山様是枝様入会おめでとうございます
　Ｌ天野建治　　まだセミが鳴いてました
☆Ｌ喜井茂雅　　�９月ゴルフ委員会優勝させていただきました。橋本さん古希おめでとうございます
　Ｌ水ノ江剛　　お誕生皆さんおめでとうございます
　Ｌ平尾由紀　　新入会員の皆様　すてきなようこそ虎の穴へ
　Ｌ大西安子　　新会員の黒田さん、横山さん、是枝さんご入会おめでとうございます
　Ｌ山田　哲　　横山さん是枝さん黒田さん入会ありがとうございます
　Ｌ牛山勝也　　橋本さん古希おめでとうございます
　Ｌ山本裕二　　古希おめでとうございます
　Ｌ吉野政也　　入会おめでとうございます
　Ｌ宮永憲一　　�本日ご入会のお三方、おめでとうございます。今後ともよろしくお願いします
　Ｌ八束智恵美　新入会の皆様よろしくお願いします
　Ｌ新崎　勉　　秋も深まりつつあります。短い秋を存分に楽しみましょう
　　　　　　　　ゲストの皆ありがとうございます
　Ｌ服部　勲　　橋本和範さん古希おめでとうございます
　Ｌ加地雅臣　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ戎　　潤　　新会員の皆様宜しくお願い致します
　Ｌ佃　浩三　　黒田普策様、横山周作様、是枝孝志様ご入会おめでとうございます
　Ｌ谷岡千春　　稲澤さん、鳥生さん入会おめでとうございます
　Ｌ髙岡勇吉　　�ゲストの皆様ありがとうございます。３名の新入会員の皆様よろしくです！
　Ｌ山本宗宏　　篠原ガバナー、岡田ＲＣようこそ松山中央ＬＣへ
　Ｌ岸　絹子　　先週10/10娘の小学校最後の運動会（ ；∀；）涙涙でした
　Ｌ佐々木隆司　橋本さん古希おめでとうございます
　Ｌ中田天平　　黒田さん、横山さん、是枝さん入会おめでとうございます
　Ｌ久保田大介　新入会員のみなさま、ご入会おめでとうございます
　Ｌ鳥生康平　　新入会メンバーと今後盛り上げていきたいです
　Ｌ大川耕三　　黒田さん横山さん是枝さんの入会を祝して
　Ｌ堀田　学　　黒田様、横山様、是枝様入会ありがとうございます
　Ｌ岩本　透　　秋とはいえ、毎日暑いです
　Ｌ盛重泰輔　　横山さん黒田さん是枝さんご入会おめでとうございます

☆出席率� 78％
☆ファイン� 400円
☆ドネーション� 180,000円

わ け あ り ド ネ ー シ ョ ン
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№685　2026（令和 ８年）10月号
【執行部から】
■�出欠届けは可能な方は出来る限りメールの利用にご協力
下さい。
　※お申し込みは、幹事または事務局まで。
■�各種予定はホームページをご覧ください。
　�クラブの各種予定は、ホームページに迅速に反映されて
います。是非、ご確認下さい。

◆発　行／毎月₁回・年１２回
◆例会場／ホテルマイステイズ松山
　　　　　TEL 089‐913‐2580
◆例会日／毎月・第₂、第₄火曜日
◆クラブ事務局／
　〒７９０‐０００１　松山市一番町４丁目１-１１
　　　　　　　共栄興産一番町ビル５階
　TEL ０８９‐９１３‐１６３２

◆会　長／早川　義仲
◆幹　事／楠田　善久
◆MC・IT委員長／高橋　孝子
◆印　刷／不二印刷㈱

私の目指すもの（こと）私の目指すもの（こと） 増　見　和　幸

　計画出席委員会の増見です。今年度は、良い意味で“ぶっ飛んだ”宮道委員長のもと、各例会の企画・運営に取り
組んでいます。私が委員会メンバーになって意識をしているのが『例会の出席率』についてです。前年度の出席率
は74.65％と他クラブに比べ非常に高い数字となっていますが、これをもっと上げていきたいと考えています。具体
的な取り組みは以下の通りです（案）
①スポンサーまたは他のメンバーによる新入会員のサポート（メンター的な存在）
②欠席が続くメンバーには親しいメンバーから声を掛ける。
③『来てよかった』と思える楽しい例会を企画する。
　出席率を上げることだけが目的ではありません。会員一人ひとりの満足度が高まり、『仲間を紹介したい』と思え
るクラブになれば、自然と会員増強にもつながります。私一人でできることは限られていますので、皆さんのお力
をぜひお借りしてより良くなっていけると嬉しく思います。

表
紙
の
解
説

【緑の広場】
　市駅から見下ろした駅前広場（昭和26年
４月）。緑地帯が設けられたロータリーらし
い体裁が整いました。
　右前方は湊町商店街の入り口、左寄りの
三角帽子型の屋根はキリスト教会、今はコ
インパーキングになってます。（写真左下）
　昔懐かしい「いよてつそごう」時代の建物は一世風靡し、当時は市民を魅了しました。
　今では「歩いて暮らせるまちづくり」の一環として再開発事業が進められております。
　中心に位置する市内電車駅は大屋根ができ、往来する人々の傘になっております。
　ロータリー周りは松山市道花園線で囲まれてます。
� （表紙写真提供：上・下左 愛媛新聞社、下右 伊予鉄グループ）

ゴルフコンペゴルフコンペ成績成績
９/16㈬　エリエールゴルフクラブ松山
優勝者からひとこと優勝者からひとこと　喜井  茂雅

　９月16日エリエールゴルフ倶楽部にて開催されたゴルフ委員会で優勝するこ
とができました。
　当日は大川さん、両田さん、宮道さんと同組でゴルフの上手なメンバーに引っ
張っていただいたことと、なにより宮道さんが時々場を和ませるショットをして
くださったことがゴルフ委員会では３年ぶりの80台（といっても89点ですが）
での優勝につながりました。ご一緒していただきありがとうございました。
　最後に、優勝の舞台を用意してくださった中村委員長はじめゴルフ委員会の
皆様に感謝申し上げます。

順位 氏名 OUT IN GR HD NET

優勝

2

3

4

5

喜井茂雅

楠田善久

村上雄二

両田　晃

中村俊一

43

47

47

40

39

46

47

43

43

37

89

94

90

83

76

30.0

34.0

28.0

16.0

9.0

59.0

60.0

62.0

67.0

67.0


